Permacultura

La permacultura como herramienta integral

educativa.

En general todos los nifios y nifias suefian con una "caseta”

propia, lugar para sus juegos y relaciones, un escenario don-

de simular la vida real.

Por Mamen Artero™

Y si este espacio puede ser en
el exterior, donde sus juegos se
expandan més alld de los limites
fisicos de la construccién, me-
jor. Esta necesidad es utilizada
para el desarrollo e implemen-
tacién de un proyecto perma-
cultural en las escuelas.
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Millones de pequenas
grandes acciones

El mundo necesita millones
de pequefas grandes acciones
para sobrevivir y asegurar un
futuro digno para la humani-
dad, tal como dice, por ejemplo,
el dltimo informe del World-
watch Institute sobre la Situa-
cion del Mundo 2016: “Ciuda-
des sostenibles. Del suefio a la
accion™,

Los gobiernos tienen mucho
que decir y hacer pero es, sobre
todo, a través de las pequefias
acciones, de su multiplicacién
exponencial y de la presién
desde abajo que los gobiernos
se ven obligados a adoptarlas e
implementarlas.

En este sentido, esperamos
que un dia se consiga integrar
la permacultura en el sistema
educativo, no como una asigna-
tura sino como un sistema, una
mancra de hacer, ser, actuar
y, también, educar, que ofrez-
ca a nuestras generaciones mas

jovenes las herramientas para
construir y vivir el futuro de un
mundo mds justo, mds humano
y sostenible.

La permacultura y sus
principios
Podriamos definir la
permacultura como un método
de diseno utilizado para la recu-
peracién de un sistema natural,
social y econdmico en desequi-
librio a través de la aplicacién
de tres principios éticos extrai-
dos de la observacién de la na-
turaleza: el cuidado de la tierra,
el cuidado de las personas y el
reparto equitativo de los exce-
dentes.
Su aplicacién se lleva a cabo
a través de los principios de di-
sefio cuyos fundamentos cien-
tificos se encuentran dentro de
la ciencia ecoldgica v, mas con-
cretamente, dentro de la rama
de la "ecologfa de sistemas”.
Enumeraremos algunos de
los principios de disefio que
nos permitirdn entender el sis-
tema de disefio permacultural y
las posibilidades de acercarlo a
nuestras estructuras educativas
existentes:
e (Observar ¢ interactuar.
e LUltilizar y valorar recursos
y servicios renovables.
e Dejar de producir residuos.
® Integrar més que segregar.

\

e Utilizar soluciones lentas
y pequenas a escala local y
humana.

e Utilizar y valorar la diver-
sidad como herramienta
para contrarrestar los efec-
tos de la globalizacion.

e Utilizar los bordes y valo-
rar lo marginal.

e Utilizar y responder crea-
tivamente al cambio.

La manera de aplicar estos
principios al disefio de un sis-
tema, de cualquier escala e in-
dole, se llevara a cabo a través
de unos principios de actitud:
el problema es la solucién; tra-
bajar a favor de la naturaleza y
no en su contra; todo tiene un
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efecto; la base de la supervi-
vencia futura es la cooperacién
y no la competencia.

Un ejemplo de proyecto
permacultural para escuelas

Se trata de un proyecto de-
sarrollado en nuestro territorio,
que nos servira de ejemplo de
integracién dentro del sistema
educativo actual.

El proyecto nacié de la vo-
luntad de los alumnos de dis-
poner de un lugar donde jugar,
merendar, leer, dibujar... sonar
al aire libre. La respuesta se dio
en clave permacultral, crean-
do el proyecto “Nuestra case-
ta”, implicé a alumnos, profe-
sores, padres y madres, vecinos
ayuntamiento, empresas locales
y medios de comunicacién.

El trabajo empezé con la re-
cogida intensiva de datos del
emplazamiento y del entorno
de la escuela. Los nifios, guia-
dos a través de wvarias sesiones
tedrico-practicas, se les introdu-
jo los términos "permacultura”’ y
"bioconstruccién”, analizaron las
condiciones del entorno, en con-
creto del patio de su escuela para
disenar el espacio que respondie-
ra a sus descos y necesidades v
ajustarlo a los medios fisicos, hu-
manos y materiales a disposicién.
Se escogid una zona del patio in-
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frautilizada, soleada y con posi-
bilidades de conseguir una bue-
na proteccion contra los vientos
existentes en la region.

El espacio a disefiar y cons-
truir debfa ser multifuncional y

versatil, adaptable a cada mo-

mento del dia y época del ano.

El material con el que cons-

truir vino determinado por lo

que las empresas locales ofre-

cieron: 70 palets recuperados
(HT, tratados térmicamente y
no nocivos para la salud) y 700
tornillos.

los alumnos disefaron vy
construyeron un espacio multi-
funcional al aire libre, donde ha-
cer clases apoyados en la tarima
o la mesa, escenificar sus actua-
ciones, merendar o jugar prote-
gidos del sol por la pérgola.

Esta construccién es solo el
inicio de un proyecto que pre-
vé la implantacién de un huer-
to v la plantacién de vegetacion
autéctona cerca de la construc-
cién para reforzar la sombra de
la pérgola.

El provecto crecera mutando
v desarrolldndose en funcién de
las exigencias de sus usuarios, de
la época del afio o de la transfor-
macion del lugar gracias al uso y
a la vegetacion.

Permacultura y el sistema
educativo

Proyectos como este son
ejemplos vivos que permiten
entender cémo la permacultura
puede potenciar una educacion
integral, un modo para apren-
der sobre el entorno, el medio
ambiente, el cambio climatico
y la sostenibilidad desde la ex-
periencia directa, estimulando
la inteligencia mdltiple, la coo-
peracién y la intergeneraciona-

lidad como herramientas para
la construccién de un futuro a
cuyo escenario las generaciones
mas jovenes deberan adaptarse.

Introducir la permacultura
en nuestras estructuras educa-
tivas es bdsico y necesario para
la adaptacion y supervivencia
en este mundo exigente y cam-
biante.

) 3 la accion

1.-*Ciudades so
( idwalch Institute.

Wor

ell.org/serveis/educacion-

El globus vermell
(o 0 de arquiteclos para la d
ura v la ciudad, con

acion e 1a
0 de formar

Informacion complementari

Outd

pe

www.childrenspermacul

| Camzevia, L “Permacultura en las es-

acullura-es.or
/permacultura en las e




